
Приложение 3 

Утверждено                                                                                                                                                                            

решением педагогического совета 

 протокол № 1 от 31 августа 2016 года 

директор МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

____________   О. В. Мальцева  

 

 

 

Таблица - сетка часов  учебного плана 

МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

для VIII классов по БУП – 2004 

на 2016 – 2017 учебный год. 

 

           

            Учебные предметы 
Количество 

часов в 

неделю 
 VIII 

Русский язык 3 

Литература 2 

Английский язык 3 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика и ИКТ 1 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство 1 

Технология 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

Итого:       31 

Кубановедение 1 

Язык и речь 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

33 

 

 

А. О. Месропян 

99-7-50 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

 

Утверждено                                                                                                                                                                            

решением педагогического совета 

 протокол № 1 от 31 августа 2016   года 

директор МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

____________   О. В. Мальцева  

 

 

 

Таблица - сетка часов  учебного плана 

МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

для 9 класса с предпрофильной подготовкой по БУП – 2004 

на 2016 – 2017 учебный год. 

 

 

                             Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Русский язык 3 
Литература 3 
Английский язык 3 
Алгебра 3 
Геометрия 2 
Информатика и ИКТ 2 
История  2 
Обществознание 1 
География 2 
Физика 2 
Химия 2 
Биология 2 
Искусство 1 
Физическая культура 3 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 
Курсы по выбору  

Предметные: 

Речевой этикет 

Комбинаторика 
Ориентационные:  

Делопроизводство на компьютере 

2 

 
1ч.*1гр.  

0,5ч.*1гр. 

 

0,5ч.*1гр.  

Информационная работа, предпрофильная ориентация 1 
Кубановедение 1 
Предельно допустимая  аудиторная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе (требования СанПиН) 
36 

А. О. Месропян 

9-7-50 

 



Приложение 5 

Утверждено                                                                                                                                                                            

решением педагогического совета 

 протокол № 1 от 31 августа 2016   года 

директор МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

____________   О. В. Мальцева  

 

 

Таблица - сетка часов  учебного плана 

МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

для X класса социально-педагогического профиля по БУП – 2004 

на 2016 – 2017 учебный год 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

10 класс 

2016-2017 уч. год 

 

11 класс 

2017-2018 уч. год 

 

Предметы на базовом уровне 

Английский язык 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История  2 2 

Обществознание  2 2 

География  1 1 

Физика  3 3 

Химия  2 2 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

 19  

   

Предметы на профильном уровне 

Русский язык 2 2 

Литература  4 4 

Алгебра и начала анализа 4 4 

Геометрия  2 2 

Биология 2 2 

Всего  33 32 

Кубановедение  1 1 

Основы православной культуры 1 1 

Практикум по математике 1 2 

Молекулярная генетика 1  

Генетика человека  1 

Всего  4 5 

Итого  37 37 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6 

дневной учебной неделе 

37 37 

 

 

 

 

А. О. Месропян 

99-7-50 

 



Приложение 6 

Утверждено                                                                                                                                                                            

решением педагогического совета 

 протокол № 1 от 31 августа 2015   года 

директор МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

____________   О. В. Мальцева  

 

 

 

Таблица - сетка часов учебного плана 

МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

для XI класса физико-химического профиля по БУП – 2004 

на 2016 – 2017 учебный год 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

10 класс 

2015-2016 уч. год 

 

11 класс 

2016-2017 уч. год 

 

Предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Английский язык 3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История  2 2 

Обществознание  2 2 

География  1 1 

Биология  1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

Предметы на профильном уровне 

Алгебра и начала анализа 4 4 

Геометрия  2 2 

Физика  5 5 

Химия  3 3 

Всего  33 32 

Кубановедение  1 1 

Информационные технологии  1 1 

Практикум по математике 1 1 

Русская словесность 1 2 

Всего  4 5 

Итого  37 37 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6 

дневной учебной неделе 

37 37 

 

 

 

А. О. Месропян 

99-7-50 

 

 

 



Приложение 1 

Утверждено                                                                                                                                                                            

решением педагогического совета 

 протокол № 1 от 31 августа 2016 года 

директор МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

____________   О. В. Мальцева  

 

 

Таблица-сетка часов  

учебного плана для 1 – 4 классов  

МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка,  

реализующих федеральный государственный образовательный  

стандарт начального общего образования 

2016 – 2017 учебный год 

 
 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 4,5 19,5 

Литературное чтение 4 4 4 3,5 15,5 

Английский  язык — 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 1 1 1 1 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 22 86 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений,  

при 5-дневной неделе      

в том числе              Кубановедение 1 1 1 1 4 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка  

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 

А. О. Месропян 



Приложение 2 

Утверждено                                                                                                                                                                            

решением педагогического совета 

 протокол № 1 от 31    августа 2016   года 

директор МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

____________   О. В. Мальцева  

Таблица-сетка часов  

учебного плана для V-VII классов МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка,  

реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт основного общего образования  

на 2016 – 2017 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы 

                            классы 

Количество часов в неделю 

V V1 VП VШ 1Х Всего 

Обязательная часть  

Филология  Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

 Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика и ИКТ   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 3 11 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нрав- 

ственной культуры наро- 

дов России 

       

Естественно- 

научные  

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и  

основы безопасности 

 жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедея- 

тельности 

   1 1 2 

Физическая культура    3 3 6 

Физическая культура, 

 ОБЖ 

3 3 3   9 

ИТОГО 28 29 31 31 31 150 

Часть, формируемая участниками образовательных отно 

шений при 5-ти дневной учебной неделе 

1 1 1 2  5 

Часть, формируемая участниками образовательных отно- 

шений при 6-ти дневной учебной неделе 

    5 5 

в том числе Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Практикум по математике    1 2 3 

Речевой  этикет 

 Делопроизводство на компьютере 

    1 

1 

 

Максимально  допустимая аудиторная учебная  

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33  124 

Максимально  допустимая аудиторная учебная  

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
    36 36 

А. О. Месропян 



 

 

Приложение  

Утверждено                                                                                                                                                                            

решением педагогического совета 

 протокол № 1 от 29    августа 2016    года 

директор МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

____________   О. В. Мальцева  

 

 

Таблица-сетка часов  

Внеурочной деятельности для 1-4 классов  

МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка,  

реализующих федеральный государственный образовательный  

стандарт начального общего образования 

2016 – 2017 учебный год 

 

1а              класс 

 
 Внеурочная деятельность 

Направления  

   Классы 

 

I II   III IV 
   

Всего 

Спортивно-

оздоровительное 

Юный 

чемпион 

Кубани 

1 1 1 1 4 

Ритмика  2 2 2 2 8 

Общекультурное  Волшебная 

палитра 
1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное  Занимательная 

грамматика 
1 1 1 1 4 

Занимательная 

математика 
  1 1 2 

Полиглотик  2 2 1 1 4 

Духовно-нравственное Доброе сердце 1 1 1 1 4 

Социальное  Земля наш дом 1 1 1 1 4 

Я гражданин 1 1 1 1 4 

Итого  10 10 10 10  40 

 



1б, 2-3 классы 

 Внеурочная деятельность 

Направления  

   Классы 

 

I II   III IV 
   

Всего 

Спортивно-

оздоровительное 

Юный 

чемпион 
1 1 1 1 4 

Ритмика  2 2 2 2 8 

Общекультурное  Волшебная 

палитра 
1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное  Занимательная 

грамматика 
1 1 1 1 4 

Занимательная 

математика 
  1 1 2 

Полиглотик  2 2 1 1 4 

Духовно-нравственное Доброе сердце 1 1 1 1 4 

Социальное  Земля наш дом 1 1 1 1 4 

Я гражданин 1 1 1 1 4 

Итого  10 10 10 10  40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 класс 

 Внеурочная деятельность 

Направления  

   Классы 

 

I II   III IV 
   

Всего 

Спортивно-

оздоровительное 

Юный 

чемпион 
1 1 1 1 4 

Сильные, 

смелые 
1 - - - 1 

Ритмика  2 2 2 2 8 

Общекультурное  Волшебная 

палитра 
1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное  Занимательная 

грамматика 
1 1 1 1 4 

Занимательная 

математика 
 1 1 1 3 

Полиглотик  2 2 1 1 4 

Духовно-нравственное Доброе сердце 1 1 1 1 4 

Социальное  Земля наш дом 1 1 1 1 4 

Я гражданин   1 1 2 

Итого  10 10 10 10  40 

 

 

 

 

 

 

А. О. Месропян 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 6 

Утверждено                                                                                                                                                                            

решением педагогического совета 

 протокол № 1 от 29    августа 2016    года 

директор МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка 

____________   О. В. Мальцева  

 

 

Таблица-сетка часов  

внеурочной деятельности для 5,6,7 классов  

МБОУ СОШ № 19 с. Ольгинка,  

реализующих федеральный государственный образовательный  

стандарт основного общего образования 

2016 – 2017 учебный год 
 

 Внеурочная деятельность 

Направления  

   Классы 

 

5 6 7 8 9 

итого 

Духовно -  

нравственное 

Литературная 

гостиная   
1 1 2 2 2 

8 

Общекультурное Введение в 

психологию   
1 1    

2 

Правоведение  «Я 

среди людей»   
1 1 1 1 1 

5 

Социальное  Юный краевед 
2 2 2 2 2 

10 

Общеинтеллектуальное Юный математик 1 1 2 2 2 8 

Удивительный 

мир информатики 
2 2 1 1 1 

7 

Я- исследователь   1 1 1 1 1 5 

Спортивно-

оздоровительное 

Чарлидинг 
1 1 1 1 1 

5 

Итого  10 10 10 10  10 50 

 

А. О. Месропян  


