Тема урока: о молниях, змеях, собаках и прочем.

 Цели урока: систематизировать и обобщить знания учащихся о правилах безопасности, которые необходимо соблюдать при общении с природой; учить защищаться от природных катаклизмов; воспитывать любознательность, интерес к природе, желание изучать познавательную литературу.
Оборудование: слайды, картины из серии «Опасные места».
Литература: О.И. Дмитриева, Т.В. Максимова «Поурочные разработки по курсу окружающий мир», «Большая книга вопросов и ответов. Что? Зачем? Почему?» К. Мишина. – М.: Эксмо; «Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия 2009» мультимедийное энциклопедическое издание.  
Ход урока.

1. Организационный момент. Приветствие учащихся.

2. Проверка домашнего задания по теме «Опасные места». 

Проводится   групповая работа между учащимися. Класс делится на микрогруппы по 4 человека. Каждой из них выдаётся рисунок, на котором  изображены опасные места  (трансформаторная будка, строительная площадка,   пустырь, парк и т.д). Необходимо отметить все опасные места и доказать правильность своего решения. Выступает один учащийся из команды, остальные при необходимости дополняют.
 Отгадать загадки.
Лёгкий подъёмник
Быстро домчит.

Вверх поднимаясь,

Вниз опускаясь.

Правильно пользуйся им,

Правила выполняя. (Лифт)
- Какие правила безопасности нужно соблюдать, пользуясь лифтом?
По тонкому льду

Без досок и топоров

Через реку мост готов.

Мост, как синее стекло,

Скользко, весело, светло! (Лёд).

- Какие правила безопасности нужно соблюдать во время гололёда?

Подведение итогов домашнего задания.
3. Сообщение темы и целей урока.
- Все вы слышали о Робинзоне Крузо, который прожил в полном одиночестве на необитаемом острове около 25 лет. Ему пришлось пережить и сильный шторм, и страшные грозы. Остров кишел дикими зверями, ядовитыми змеями. Но Робинзон Крузо  не погиб и сумел вернуться на родину. Как вы думайте, благодаря чему он выжил? 

Ответы учащихся: благодаря знаниям дикой природы, соблюдению правил безопасности при общении с природой, знаниям о способах  защиты от природных катаклизмов.
При необходимости учитель дополняет и систематизирует ответы учащихся.

Открываются слайды.

 - Сегодня мы отправимся на остров Робинзона Крузо. Путешествие далёкое, интересное, но достаточно опасное, так как на нашем пути могут встретиться всякие неожиданности. Итак, в путь. Попутного ветра.
 - На улице палящее солнце. Как вы думаете, нужно ли летом опасаться ярких солнечных лучей? Почему?
Ответы учащихся: палящие лучи солнца перегревают наш организм. Необходимо надевать панамы, платочки, чтобы спастись от теплового удара и  солнечных ожогов.

- Назовите признаки солнечного  ожога.

 (Покраснение кожи, высокая температура, рвота, головная боль).
 -Ваши действия, если все-таки случился солнечный ожог 
Лечение: положить на обожженный участок холодный компресс,  постоянно меняя его, можно также использовать народные средства -   кефир, сметану.
  - Вот мы с вами приплыли к острову. Посмотрите, какая вокруг красота: зелёный густой лес, благоухающие цветы, высокие деревья, а под ними растут грибы. А мы уже успели проголодаться в дороге. 
 - Что вы знаете о грибах и растениях?

Ответы: бывают съедобные и ядовитые.

 - Что вы знаете о ядовитых растениях и грибах? О правилах сбора.

Ответы учащихся: Не собирай грибы и ягоды, которые ты не знаешь. Не собирай те грибы, в съедобности которых есть хоть малейшее сомнение. Необходимо  пополнять свои знания о грибах и растениях


Выступление учащихся по теме «Ядовитые растения» с использованием рисунков или фотографий. Доклады готовятся заранее.
Волчье лыко. 
Красивые душистые цветы и красные ягоды очень привлекательны. Это растение насквозь пропитано смертельным ядом. Если ты случайно прикоснулся к нему, хорошо вымой руки с мылом. Даже животные обходят стороной волчье лыко.

Дурман. Растет на пустырях, свалках, в оврагах. Он содержит едкое, неприятное ядовитое вещество, делающее его несъедобным. Колючки этого растения действуют механически, нанося раны.

Белена. Встречается по оврагам, пустырям, у дорог. Ядовитое растение. При отравлении ею появляется головная боль, сердце бьётся учащённо, появляется сильное психическое  расстройство, нервное возбуждение. Это растение не едят животные.

Ландыш. Первый раз цветёт в возрасте 7 лет. И за свою жизнь цветёт всего 2-3 раза. Плод – круглая оранжево-красная ягода. Всё растение ландыша ядовито, но препараты из его листьев, цветов, семян – лекарственные средства, которые улучшают работу сердца.

Вороний глаз. Опасное растение. Его единственная ягода сизовато-чёрного цвета, похожа на глаз вороны. Никогда не срывай и не бери в рот. Вороний глаз не любит солнечного света, на солнце погибает. Животные вороний глаз  обходят стороной, а вот птицы склёвывают. Наверное, лечатся. 

Физминутка.
 - Как уберечь себя от укуса пчелы или осы?

 Выступление учащегося.

Укусы пчёл и ос особенно опасны  для людей, испытывающих аллергию на яд этих насекомых.  


Пчёлы – существа мирные. Они не нападают ради удовольствия. И если вдруг пчела начала кружить около тебя, лучше всего замереть. Не дёргайся, даже когда она сядет на тебя, - пусть изучит запах и улетит. Пчёл привлекают блестящие украшения, запахи духов, яркая одежда. Одеваясь на прогулку, подумай, не примут ли тебя пчёлы за цветочную клумбу.

- Ваши действия, если вас ужалила пчела или оса?

Ответы учащихся: жало с ядом надо как можно быстрее удалить. Но делать это надо аккуратно, чтобы  мешочек с ядом не разорвался. После этого надо промыть ранку водой с мылом. От боли и зуда может помочь измельчённый лист подорожника. И ещё – любой дезодорант от пота. В неё есть вещество, которое уменьшает действие пчелиного яда.

 Дополнения учителя, если это необходимо.  
- Как защититься от укуса змеи?

Выступление учащегося.


Любая змея пуглива. Встретившись с человеком или крупным животным, она предпочитает уползти, ускользнуть в укрытие. Но, если преградить ей дорогу, нападает. Змея нападает не сразу, старается напугать, делает угрожающие выпады. Но если ты нечаянно наступил на змею, она кусает без предупреждения. Поэтому, перед походом в лес надевай сапоги, плотные брюки. Надо знать любимые места и привычки змей. Они любят греться на солнышке, норы устраивают под старыми пнями, в гнилом стволе упавшего дерева.  У змей  слабое зрение, они не различают цветов, ничего не слышат. Зато воспринимают сотрясение почвы и запахи. А некоторые змеи на расстоянии чувствуют тепло и поэтому ловят добычу в полной темноте.
- Если змея вас укусила?

Ответы учащихся:   место укуса быстро отекает. Опухоль может охватить всю конечность и перейти на туловище.  В первые 20-40 минут пострадавший испытывает шоковое состояние: бледность, головокружение, тошнота, рвота, потеря сознания.
- Ваши действия.
Выступление  учащихся: пострадавшему обеспечить покой, так как движение усиливает кровообращение, а значит и проникновение яда в организм. 
Продезинфицировать ранку йодом или спиртом.

В  первые  минуты постараться отсасывать яд, регулярно сплёвывая его. Делать это в течение 10-15 минут. Яд не глотать! 
Дать пострадавшему тёплое питьё и как можно быстрее доставить в лечебное учреждение.
- Посмотрите, надвигается чёрная туча. Гром гремит, молния сверкает. Как загремит гром, даже земля дрожит. 
- А как вы думаете, что опасней, гром или молния? 

Ответы учащихся: молния – это огромная электрическая искра. От её удара вспыхивают здания и деревья. Молния пролетает по небу несколько километров за считанные секунды. 
Гром – это звук летящей молнии. 
Правила  поведения во время грозы.

· Нельзя прятаться под высокие деревья, особенно одиноко стоящие.

· Нельзя находиться возле металлических предметов.

· Нельзя прикрываться от дождя металлическими предметами.

· Нельзя купаться во время грозы.

· Не включайте сотовый телефон, если вы находитесь на улице.

     Дома выключите все электроприборы, закройте окна.

Как мальчик  рассказывал про то, как его в лесу гроза застала. Выступление учащегося.


Когда я был маленький, меня послали в лес за грибами. Я дошёл до лесу, набрал грибов и хотел идти домой. Вдруг стало темно, пошёл дождь и загремело. Я испугался и сел под большой дуб. Блеснула молния, такая светлая, что мне глазам больно стало, и я зажмурился. Над моей головой что-то затрещало и загремело; потом что-то ударило меня в голову. Я упал и лежал до тех пор, пока перестал дождь. Когда я очнулся, по всему лесу капало с деревьев, пели птицы и играло солнышко.  (Л.Н.Толстой)

Как ты думаешь, какую ошибку допустил мальчик?

Ответы учащихся.

- Есть животные, которых люди считают опасными, а на самом деле они безобидные. А бывает наоборот: домашние животные могут нанести серьёзный вред твоему здоровью. Поэтому необходимо соблюдать правила безопасности  при общении с животными.
Правила вежливости с кошками и собаками.

Не навязывайся животному в друзья, если оно не хочет – рычит, шипит. Не трогай животных во время еды или когда кого-то охраняют. 

Даже в шутку не нападай на хозяина собаки, она поймёт её по-своему. 

Не гладь незнакомых животных и не убегай от них на улице. 

- Что делать, если на вас напала собака?

Ответы учащихся: остановиться, не делать резких движений, твёрдым голосом  дать команды «Фу!», «Нельзя!», «Сидеть!», «Лежать!»; позвать хозяина, если он находится поблизости; если помочь некому, уходите от собаки медленно, не ускоряя шага. Если собака приседает, она готовится прыгнуть. Защитите горло – прижмите подбородок к груди и выставите локоть вперед. Если собака укусила, немедленно сообщите об этом взрослым и обратитесь в медицинское учреждение.
 - Сейчас проверим, внимательно ли вы работали на уроке. Выбираем правильные ответы.
Проверочная работа. Тест. 

Вы гуляете зимой рядом с парком. Вдруг на вас выбегает с лаем большая собака. У вас в руках  клюшка, и сумка с кроссовками. Ваши действия.
1. Замахнуться клюшкой и отогнать собаку.

2 .   Убежать от неё.

3.    Упасть на землю.

4.   Остановиться, повернувшись к собаке лицом вполоборота.

5.   Громко закричать, позвать хозяина.

6.    Подразнить собаку.

7.  При подготовке собаки к прыжку упереться, закрыв горло и лицо согнутой в локте рукой.

8. Сохранять спокойствие.

9. При укусе промыть рану, срочно отправиться в травмпункт.

· Правильные ответы  4, 5, 7, 8, 9.
Итог урока.
 - Что нового узнали? Какие выводы вы сделали для себя?
Домашнее задание.

С.28, учебник; задание № 6, с 16 (рабочая тетрадь)
